
Afsluiting van de Diëtistendagen     

door Anja Evers, directeur NVD 

Vindt u het ook zo erg, dat de Diëtistendagen nu al bijna achter de rug zijn? Heeft u ook zo genoten? 

Welkom terug tijdens de afsluiting van de Diëtistendagen. Wat is er veel gebeurd afgelopen twee dagen, 
ik hoop dat u eruit heeft gehaald wat u wilde. 

De Diëtistendagen zijn dagen om te ontmoeten, te verbinden en te bewegen. Er was veel gelegenheid om 
elkaar te zien en te spreken, oude contacten te hernieuwen, herinneringen op te halen, bij te praten, 
kennis en ervaringen te delen en uit je dak te gaan. Verbinden heeft u gedaan door banden aan te halen 
en nieuwe verbanden aan te gaan, de verbinding te leggen met uw veelzijdigheid als diëtist. En het waren 
dagen om te bewegen, niet alleen door tijdig in de goede zalen te komen of mee te doen aan de ochtend 
activiteiten in het zwembad, de sportzaal of de duinen, maar vooral ook door in uw hoofd in beweging te 
komen en te blijven. Er zijn zoveel kansen en mogelijkheden voorbij gekomen die het waard zijn om te 
blijven bewegen. 

Voorafgaand aan de Diëtistendagen had ik wel een idee over hoe deze dagen zouden verlopen, waar ik 
naar uitkeek en waar ik me op verheugde. Eigenlijk kan ik alleen maar zeggen dat deze twee dagen mijn 
verwachtingen ver hebben overtroffen. Ik hoop dat dit ook voor u geldt. Gisterochtend zei ik dat ik  hoopte 
u te ontmoeten en kennis met u te maken. Gelukkig was daar in de wandelgangen veel gelegenheid voor 
en is dat voor een belangrijk deel gelukt.  

Waar ik vooral van onder de indruk was dat de NVD als 70 jaar jonge vereniging meer dan ooit bruist. Ik 
hoop dat u veel inspiratie heeft opgedaan en dat het DIVA feest gisteravond heeft gezorgd voor de nodige 
aspiratie en transpiratie. Ik heb genoten van de dynamiek, wat bent u een prachtig stel DIVA’s met durf, 
idealen, visie en aandacht, wat heeft u veel in uw mars. Wat maakt u een werk van uw idealen! 

Zonder dat ik iets of iemand tekort te willen doen, wil ik graag een aantal hoogtepunten met u delen: 

-­‐ Wel eens 1000 diëtisten bij elkaar gezien? Wij wel, en dat is meer dan geweldig 
-­‐ Wel eens 230 sessies gesmeerd zien lopen? Wij wel, wat een dynamiek geeft dat, wat een 

belangstelling heeft u voor elkaar en wat heeft u met elkaar meegeleefd. Ik hoorde het gonzen 
over verrassende sessies en sprekers. Nieuwe kennis, innovatieve ideeën en bruikbare tips. 

-­‐ We kunnen trots zijn op de DIVA 2011, Karine Hoenderdos, die heeft aangegeven dat zij met 
glamour de titel ook komend jaar blijft waarmaken 

Voordat ik het woord ga geven aan de laatste spreker, wil ik graag van de gelegenheid gebruik maken om 
een aantal mensen te bedanken. 

Allereerst geldt dat voor de hoofdsponsoren, Nutricia Advanced Medical Nutrition en Yakult. Hartelijk dank 
voor uw bijdragen. Dat geldt ook voor de standhouders en de netwerkendie uw aandacht hebben 
getrokken, u hebben verrast en verwend. U gaat met een volle tas naar huis. 

Zoals ik al zei was het programma top en liep de organisatie op rolletjes. Ik wil graag uw applaus voor de 
diëtisten uit de programmacommissie. Zij hebben met recht werk gemaakt van hun idealen: Annelies 
Hardam, Hetty Scholtens en Janneke Schuppert. Dank voor jullie vele werk, niet alleen vooraf maar ook 
tijdens deze twee dagen. Annemieke overhandigt jullie als blijk van waardering een bos bloemen. 



Daarnaast hebben de medewerkers van het bedrijfsbureau van de NVD ook veel werk verzet, vooral 
tijdens deze dagen. Ook jullie wil ik graag in het zonnetje zetten: Carla, Kitty, Wil, Dieneke en Annette. 
Dank voor jullie inzet. 

Dan wil ik ook graag PitActief bedanken voor al het werk, de vlekkeloze organisatie en vooral de puntjes 
op de i. Het is zoveel werk geweest om alles georganiseerd te krijgen, echt geweldig. Grace, Arine, 
Hanneke en Ellen, dank jullie wel. 

En tot slot wil ik u bedanken. De Diëtistendagen zijn van, voor en door diëtisten. Dat heeft u met recht 
waargemaakt. U heeft van het 70 jarig jubileum een markant moment gemaakt om niet snel te vergeten. Ik 
hoop dat u volgende week met alle enthousiaste verhalen in het achterhoofd weer aan de slag gaat en 
verder gaat met uw idealen. Voor straks wens ik u goede reis naar huis, de DD-bussen zullen om drie uur 
voor de deur staan om u naar Eindhoven, Utrecht en Zwolle te brengen. Ik hoop dat u nog even nageniet. 
En vanaf maandag vindt u alle presentaties op de website van DD 

Wij gaan nu over naar de officiële afsluiting. Graag wil ik Joop Vos aankondigen die op zijn geheel eigen 
en bijzondere wijze deze dagen zal afsluiten. Ik wens u veel plezier. 

 

 

 


